
 

 

  
 
 
 

PROCESO BÁSICO DEL PROGRAMA DE:  
  

Promoción del Buen Trato. 
 

Ayudar a conocer, comprender e identificar, por medio de sus doce habilidades para la 
vida, los buenos tratos, la relación con la familia, las competencias parentales, la crianza 
humanizada y la resiliencia. 

 

¿A QUIEN VA DIRIGIDO? 

Estudiantes de primaria, secundaria y bachillerato, así como padres de familia y público en 
general 

¿EN QUE CONSISTE? 

Brindar platicas y talleres sobre las doce habilidades para la vida, los buenos tratos, la 
relación con la familia, las competencias parentales, la crianza humanizada y la resiliencia 
para tener como resultado la expresión de emociones, sentimientos, ideas y mejores 
relaciones interpersonales dentro y fuera del núcleo familiar. 

NOTA: Documento sujeto a modificaciones.  


